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En-dehors des activités, |I'Eltereforum est ouvert sur rendez-
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vous pour des informations ou un échange.
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10h00 - 11h30

09h00 - 10h15
10h30 - 11h45

09h00 - 11h00

10h00 — 11h00

09h30 - 11h30

09h30 - 11h00

09h30 - 11h30

10h00 - 11h30

09h30 - 11h30

09h00 - 10h15
10h30 - 11h45

17.00 - 18h30

09h30 - 11h30

10h00 -11h00

09h00 - 11h00
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Spillgrupp 0-4 Joér / Groupe de jeu 0-4 ans / Toddler’s group 0-4 years
Yoga prénatal

Yoga postnatal

Brunch fir werdend Elteren an Elteren vu Neigebuerenen (bis 6 Méint)

Brunch for future parents and parents of newborns (until 6 months)

Krabbelgrupp/Rencontre parents-bébés/ Toddler’s group (0-12 month)
Kleng Paus am Familljenalldag a Spillziit fir d’Kanner/Pause-café et petits
plaisirs en famille

Rencontre parents : De l'intimité a la parentalité : Comment naviguer
ensemble? (F)

Cours de massage-bébé (F)

Spillgrupp 0-4 Joér / Groupe de jeu 0-4ans / Toddler’s group 0-4 years

Café des parents : Découverte du portage physiologique des bébés et
enfants (F)

Yoga prénatal

Yoga postnatal

Rencontre parents : Prendre le temps de....

Elterecafé Special : Selwergemaachte Spillsaachen / Selfmade toys

Krabbelgrupp / Rencontre Parents-bébé

Themateschen Elterecafé : Wunnt

an Trauer bei Kanner.

13, rue du nord
L-3261 Bettembourg

eltereforum.bettembourg@men.lu
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29.01

29.01

30.01

03.02
05.02

06.02
07.02

10.02
11.02

12.02
13.02

Eltere
Forum

ENéG PlAZ e ALL ELTEREN

Information

& Inscription

09h00 - 10h15
10h30 - 11h45

17h00 - 18h30
09h30 - 11h30

10h00 - 11h30

09h00 - 10h15

10h30 - 11h45

09h00 - 11h00
09h00 - 11h00

10h00 - 11h00

09h30-11h30

09h30 - 11h30
09h30 - 11h30

« Open house »
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Yoga prénatal
Yoga postnatal
Rencontre parents : Prendre le temps de....

Cours de massage-bébé (F)

Spillgrupp 0-4 Joér / Groupe de jeu 0-4ans / Toddler’s group 0-4 years
Yoga prénatal
Yoga postnatal

Elterecafé : Elteren a Kanner, e staarkt Team
Brunch fir werdend Elteren an Elteren vu Neigebuerenen (bis 6 Méint)

Brunch for future parents and parents of newborns (until 6 months)

Krabbelgrupp / Rencontre Parents-bébés / Toddler’s group (0-12 m)

Kleng Paus am Familljenalldag a Spillziit fir d’Kanner/Pause-café et petits plaisirs

en famille

Café des parents spécial : Passage a I'alimentation solide (F)

Cours de massage-bébé (F)

all Méinden/tous les lundis/every monday 11h45 - 13h15

En-dehors des activités, I'Eltereforum est ouvert sur rendez-

vous pour des informations ou un échange.

13, rue dvu nord

L-3261 Bettembourg

eltereforum.bettembourg@men.lu



