
 

 

Manchmal läuft es einfach nicht rund: 

Stress in der Schule, Ärger zu Hause, 

Orientierungslosigkeit oder gesund-

heitliche Probleme. Schnell kann 

daraus Arbeitslosigkeit werden und  

eine Endlosschleife: keine Erfahrung, 

kein Job; kein Job, keine Erfahrung. 

Viele junge Leute kennen das Gefühl, 

unzählige Bewerbungen zu 

schreiben und trotzdem keine 

Antwort zu bekommen. 

 

Genau hier setzt Youth & Work an: 

Bei uns erhältst du einen 

persönlichen Coach, der dich 

individuell begleitet. Selbst nach 

längerer Arbeitslosigkeit gibt es 

Chancen! 

Die Gemeinde Frisingen unterstützt dich gemeinsam mit ihrem 

Partner Youth & Work dabei, den richtigen Weg in Ausbildung oder 

Arbeit zu finden. Dieses Angebot richtet sich an alle jungen Menschen 

von 16 bis 29 Jahren und ist kostenlos, vertraulich und freiwillig. 

Die Zahlen sprechen für sich: Bis heute 

begleiten wir jedes Jahr Hunderte 

Jugendliche, insgesamt schon über 

3.500. Durch die enge 

Zusammenarbeit mit Unternehmen, 

Organisationen und Kammern können 

sich Türen öffnen, an die du vielleicht 

noch nicht gedacht hast. 

 

👉 Neugierig geworden? 

Du möchtest mehr wissen?   

Lerne uns unverbindlich kennen.  

 

Terminanfrage: 

Yasmin Benaleten 
10, Munnereferstrooss 
L-5750 Frisange 
  
yasmin.benaleten@youth-and-
work.lu 
T 621 533 447 / 26 62 11 41 
www.youth-and-work.lu 
 

Yasmin Benaleten 
Coach 

Orientierung, Ausbildung, Arbeit 

Kein Job? Keine Lehre? 


